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Nagovor predsednika

	 Pohodništvo in hoja v gore je poleg kolesarjenja 
najbolj priljubljen način rekreacije, nabiranja in 
ohranjanja fizične in psihične kondicije in uživanja 
v naravi. Vedno več ljubiteljev narave in na žalost 
tudi takih, ki to niso, se odpravlja na izlete v gore. 
Med obiskovalci slovenskih gora je vsako leto več 
tujcev, ki preko družbenih omrežij odkrivajo lepote 
naših gora. Parkirišča na izhodiščih so kljub visokim 
cenam parkirnine polno zasedena, na poteh na naše najbolj markantne vrhove pa je 
vedno več pohodnikov, kolone nastajajo pri srečevanju na ozkih in običajno nevarnih 
mestih. Mnogi tuji pohodniki (tudi naši so vmes) podcenjujejo zahtevnost naših gora, 
niso primerno opremljeni, ne upoštevajo vremenske napovedi, zato je vsako leto več 
reševanj in nesreč z najhujšimi posledicami. Statistični podatki kažejo, da so najbolj 
varni izleti, ki jih organizirajo Planinska društva, kjer usposobljeni vodniki poskrbijo za 
varnost in dobro počutje.
	 Naše društvo bo v letu 2026 organiziralo 40 izletov v slovenske in tuje gore. 
Glede na število udeležencev izletov nam primanjkuje vodnikov, usposabljajo se štirje 
novi. Če imaš željo, da se nam pridružiš, se nam oglasi. Število članov društva se je 
povečalo, približali smo se številki 400, na izlete hodi veliko osnovnošolskih otrok, k 
večjemu številu članov pa pripomore tudi novo uvedena kategorija članstva  (pridruženi 
člani - D). Statistični podatki članov našega društva kažejo da nam osnovnošolci nižajo 
povprečno starost, sicer pa je povprečna starost članov kar visoka (osnovnošolci – 100 
članov, 10 let; srednješolci – 19 članov, 21 let; odrasli – 280 članov, 60 let; povprečje vseh 
pa je 47,4 let). Na delovnih akcijah pri urejanju planinskih poti sodelujemo v glavnem 
upokojenci (uspelo nam je privabiti tudi nekaj mlajših). Tudi Upravni odbor društva 
bi radi pomladili, se trudimo, vendar ni pretiranega zanimanja za prostovoljno delo. 
Vodniki na izletih ne zaračunavamo vodenja, udeleženci izleta plačajo samo stroške 
avtobusnega prevoza.
	 V letu 2026 vam želim čim več lepih trenutkov na naših izletih, srečen povratek 	
	 v dolino in domov.

	 Predsednik PD Medvode,  
	 Dominik Košir

Izletniško – vodniški odsek

Korak za korakom – z vodniki PD 
Medvode v leto 2026

Vodniški odsek Planinskega društva Med-
vode šteje le osem aktivnih vodnikov, 
ki bomo tudi v letu 2026 vodili ture za  
Izletniško-vodniški odsek, seniorje in  
Mladinski odsek.
Ni nas veliko – pravzaprav nas je malo – a 
kljub temu vsako leto pripravimo bogat, 
raznolik in privlačen program, v katerem 
lahko vsak najde nekaj zase.
Z veliko vnemo in predanostjo nadalju-
jemo poslanstvo društva: odkrivati manj 
znane poti, tiste, kjer ne sre-
čaš množic in kamor društva 
le redko vodijo svoje člane. 
Za to je potreben pogum in 
pristna, neustavljiva ljubezen 
do gora ter želja, da to lepoto 
delimo še z drugimi.
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Ljubezen do gora je Slovencem polo-
žena v zibelko. Privlačijo nas razgledne  
grebenske poti, drzne skalne špice in ne-
zahtevne, s cvetjem posejane  stezice, ob 
katerih zaigra srce.
Kot je dejal dr. Miha Potočnik: »Klic gora 
je skrivnostna sila.« In res je: skrivnostna, 
neustavljivo privlačna, ki nas znova in 
znova vabi med vrhove.
Program, ki smo ga pripravili za leto 2026, 
je poln izzivov, lepih doživetij in novih pri-
ložnosti za druženje. Verjamemo, da vas 
bodo gore pogosto poklicale in da se nam 
boste radi pridružili.
Na turah želimo tudi vzgajati, zato dajemo 
velik poudarek na varnosti in disciplini. S 
tem učimo ljubezen do narave, gora in 
sočloveka. 
Izletniško-vodniški odsek organizira ture 
mesečno ob nedeljah, od maja do konca 
septembra dvakrat mesečno. Veseli in po-
nosni smo, da imamo odlično organiziran 
seniorski odsek, ki ima ture ob sredah, 
enkrat mesečno. Le te so krajše in lažje, 
namenjene so vsem članom, ne le senio-
rjem. Vodniki za odsek pripravijo zanimiv 
program, ki je izjemno dobro obiskan.

Če ste začetnik in bi radi spoznavali gore, 
se učili in korak za korakom nabirali izku-
šnje, ste še posebej dobrodošli! Vodniki 
vam bomo pomagali osvojiti osnovna 
znanja: kako pravilno hoditi v gore, za-
kaj so pavze pomembne, kako poskrbeti 
za ustrezno hidracijo in kako uporabljati  
tehnično opremo.

Gore nas učijo potrpežljivosti, vztrajnosti 
in spoštovanja – do narave, drugih ljudi in 
samih sebe
V letu 2025 smo prvič izvedli krpljarsko 
turo v Avstriji, ki je bila odlično sprejeta, 
zato bomo krpljali tudi v letu 2026. Po-
kazalo se je, da si ljudje želijo novosti – in 
prav je tako! Vsi moramo v življenju kdaj 
pa kdaj narediti nekaj prvič.

Nadaljevali bomo tudi z organizacijo 
večdnevnih, zahtevnejših tur, ki so med 
člani zelo priljubljene. Letos program 
vključuje celo dva vzpona nad 3000 me-
trov.
Ture bodo raznolike in primerne za raz-
lične stopnje pripravljenosti – od nezah-
tevnih markiranih poti do zelo zahtevnih 
zavarovanih poti in ferat.
Vabimo vas, da se nam pridružite in pos-
tanete del Planinskega društva Medvode.
S svojim članstvom podpirate naše delo 
in razvoj društva ter nam sporočate, da 
delamo dobro. Hkrati izkazujete tudi spo-
štovanje do našega prostovoljnega dela 
– dela, ki raste iz srca ljudi, ki svoj čas in 
znanje namenjajo drugim.

Naših izletov se udeležujete tudi člani dru-
gih društev, kar toplo pozdravljamo, saj to 
pomeni, da imamo odličen program. Tudi 
vas vabimo, da postanete naši pridruženi 
člani.
Naša velika prednost napram mnogim 
društvom je tudi dejstvo, da imamo za izle-
te še vedno organiziran avtobusni prevoz. 
Naj bo leto 2026 leto poti – tistih, ki vo-
dijo čez grebene, na vrhove in v globine 
nas samih.
Vsak korak šteje, vsak vzpon nekaj pomeni.
Z udeležbo na izletih vstopate v zgodbo, 
kjer je narava učiteljica, gora prijateljica in 
družba somišljenikov največje bogastvo.
Naj se v letu 2026 čim večkrat srečamo na 
skupnih planinskih poteh.

	 Načelnica vodniškega odseka,  
	 Jelena Justin
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Odsek za varstvo narave 

Če znaš slišati klic narave, če znaš slišati goro,
je vredno vsake kapljice pota, vsake odrgnine,

vsakega globoko zajetega diha.

Ste se sami pri sebi že kdaj vprašali, le 
zakaj za »hudirja« pa sploh hodim v hri-
be? Na to vprašanje pa bi vsak izmed nas 
lahko dal svoj odgovor. Vsak, ki se vedno 
znova in znova vrača in predaja opojnim 
radostim gorske pokrajine.  Le kaj nam 
bo hoja v gore, če ne opazimo bujnega 
gorskega cvetja ali pa plahih živali, ki jih 
zmotimo v njihovem naravnem okolju, ko 
preglasno navijemo svoj radio. Morda pa 
nam je hoja res samo športni užitek, ko 
se telo predaja telesnim naporom in kjer 
čas postane merilo naše uspešnosti. Pa 

tudi taki so med nami, ki jim je žig z vrha 
gore ali iz bližnje koče glavna nagrada 
prehojene poti.
Vendar pa v duševnem smislu gore in 
njeno NARAVO lahko ljubi le tisti, ki jih 
venomer znova in znova vdano spremlja, 
doživlja in predvsem OHRANJA. V gore 
hodimo skozi vse letne čase, ki nam vsak 
na svoj način odpirajo kamrico svojih 
skrivnosti in kažejo poti do lepote. Zato 
pa le imejmo odprto srce in oči za vse 
te darove, ki nam jih NARAVA ponuja na 
ogled. Pa nam ni potrebno, da rinemo le 

POZDRAVLJENI NAŠI PLANINSKI POTEPUHI! 

OHRANIMO VSE TE LEPOTE IN  
DRAGOCENOSTI NARAVE –

NAJ TUDI MLADI ROD SPOZNA VSEBINO  
IN POSLANSTVO TEGA SPOROČILA.

v ta visoke gore. Prav nič se ne sramujte 
obiska tudi nižje ležečih hribčkov in vr-
hov, ki nam še kako lahko popestrijo tu-
roben dan.
Sedaj, ko smo dojeli in vsrkali vsebino 
misli iz zakladnice NARAVE, pa se mo-
ramo zavedati tudi mi, da prav vsak iz-
med nas lahko poskrbi za njeno prvobi-
tno poslanstvo in njeno ohranjanje. To 
je namreč dediščina, ki smo jo dobili od 
prednikov in jo ohranili neokrnjeno tudi 
mlajšim rodovom.  Zaradi vse večjega 
tehnološkega napredka, ki s seboj pri-
naša novodobne izzive, jo bodo še kako 
potrebovali.

	 Načelnik odseka za varstvo narave, 
	 Miro Plešec                                                                                                                                 

Ko začutiš veličino rojstva v sončnem vzhodu, tišino v vetru,
varnost stoječ pred prepadom, sprejetost v samoti ...

… začutiš življenje. (Petra Škarja)   
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Markacijski odsek  

Včasih moram poiskati te strme poti,
moram položiti nanje svoje roke

in stkati tiste čudne lepe vezi,
moram priti tja, kjer se zdi
da besede drugačno zvene
in se drugače pogleda v oči.         

Rudi Klinar
 

Živimo na obrobju ljubljanske kotline in 
Medvode naj bi bile zelena vrata njene 
prestolnice. Pokrajina počasi prehaja iz 
ravnic sorškega polja v hriboviti svet Pol-
hograjskih Dolomitov. Označene in lepo 
vzdrževane poti vabijo na vrhove Tošča, 
Jeterbenka, Sv.Jakoba, Grmade, Gontar-
ske planine in Osovnika. Vedno večje je 
število pohodnikov. Korak nas vodi skozi 
lepe gozdove, čez skrbno pokošene pla-
ninske travnike, hodimo mimo starodav-
nih domačij in se srečujemo s prijaznimi 
domačini. Odmislimo vsakodnevne skrbi, 

tukaj nas narava skozi vse letne čase 
bogati in vabi. Le prisluhniti in slišati ji je 
potrebno.

Množični obisk tega hribovskega okolja 
pa žal prinaša tudi obilo stranskih pos-
ledic. Naše društvo skrbi za preko 50 km 
označenih planinskih poti. Vzdrževanje 
le teh sloni na markacijskem in naravo-
varstvenem odseku, še več pa na priza-
devnih članih, ki s polno odgovornostjo 
radi priskočijo na pomoč. Poleg menja-
vanja vpisnih knjig in vzdrževanja žigov 
na vrhovih, skrbimo za redno obnavlja-
nje markacij in smernih tabel. Da je pot 
prehodna redno odstranjujemo podrto 
drevje, obrezujemo vejevje in pokosimo 
podrast. Zamenjati je  potrebno uničene 
stopnice, urediti bočne zaščite in izkopati 
kakšen kanal za odvodnjavanje.
Območje, prepleteno s planinskimi potmi 
je veliko in vsake nastale poškodbe ne 
moremo vedno pravočasno odkriti. Zato 
pa naprošamo tudi vas pohodnike, da 
nam sporočite kje in kdaj je kaj narobe. 
Le tako bomo lahko pravočasno ukrepali.
Planinske poti so v glavnem namenjene 
pohodnikom, vendar opažamo, da jih 
čedalje več uporabljajo tudi gorski kole-
sarji. Nastajajo poškodbe na teh poteh, 
saj prihaja do erozije travnate in pešče-
ne površine. Poleg tega nastale kanale  
poglabljajo še dež in neurja. Tudi vožnja 
po kmetijskih površinah prinaša pri nje-
nih lastnikih vedno več nejevolje in odpo-
ra. Zakon o turno kolesarskih poteh pa  
točno določa kje je kolesarjenje dovolje-
no. Zavedati se moramo, da so naši pred-
niki te steze in poti zgradili že pred mno-
gimi leti in zato ohranimo do te dediščine 
tudi mi primeren in spoštljiv odnos. 
»Do tja kamor je vredno priti, ne vodi  
nobena bližnjica.«        

PA SREČNO NA POTEH!

Pripravil Miro Plešec                                                                
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Mladinski odsek 

Naš mladinski odsek iz leta v leto raste in 
prinaša vedno nove zgodbe s planinskih 
poti.
Otroci radi hodijo v hribe, raziskuje-
jo naravo in z navdušenjem odkrivajo, 
kaj vse ponuja gorski svet. Na izletih se 
srečujejo učenci različnih starosti, vse 
od 1. do 9.razred, kar ustvarja posebno 
povezanost in pravo skupnost. Skupaj 
se učimo vztrajnosti, sodelovanja in za-
upanja – vrednot, ki jih v hribih začutiš 
še močneje.
Obiskujemo raz-
lična slovenska 
gorovja, hribovja 
in planinske koče, 
kjer nas vedno 
postrežejo s to-
plim nasmehom, 
napitkom in ne-
čim dobrim za pod 
zob. Na vrhu pa 
nas razgledi vedno 
znova očarajo in 
napolnijo z občut-
kom svobode. 

Planinski izleti otrokom ponujajo čudo-
vit odklop od vsakdana – priložnost, da 
zadihajo s polnimi pljuči, občutijo mir na-
rave in preživijo dan v gibanju ter družbi 
vrstnikov.
Vabljeni, da se nam v novem letu pridru-
žite in skupaj z nami stopite novim dogo-
divščinam naproti!

	 Načelnica mladinskega odseka, 	
	 Mojca Resnik

Vodniki PD Medvode

Aleš Bök, SD1                    
GSM: 041 277 184                 

Mateja Gerečnik, SD2                            
GSM: 031 397 306                                

Jelena Justin, SD2                            
GSM: 040 651 385                                

Dominik Košir, SD2                            
GSM: 031 609 692                              

Miro Plešec, SD2                  
GSM: 051 672 415                 

Mojca Resnik, SD1                            
GSM: 040 213 060                               

Vili Luštrek SD2                          
GSM: 040 758 485                               

Anita Žumer SD1                            
GSM: 041 866 213                             
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Kamen grič (1016 m)  
Notranjsko hribovje
Smer pohoda: Hrib Loški potok – 	
koča na Kamen griču – planinski 		
dom na Travni gori – Nova Štifta

	 Zahtevnost: lahka zimska tura
	 Čas hoje: 3 – 4 ure
	 Višinska razlika: 260 m
Vodnika: Miro Plešec in Vili Luštrek

11. januar 2026  

Rosaninsee (2060 m) s krpljami  
Nockberge
Smer krpljanja: Schonfeld – Esl Alm – 
Rosaninsee – Schonfeld

	 Zahtevnost: lahka zimska tura  
	 s krpljami
	 Čas hoje: 5 ur
	 Višinska razlika: 500 m
Vodnici: Mateja Gerečnik in Jelena Justin

15. februar 2026  

Špilk (956 m), del Rokovnjaške poti  
Posavsko hribovje
Smer pohoda: Blagovica – Špilk –  
Trojane

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 – 5 ur
	 Višinska razlika: 500 m
Vodnika: Domin Košir in Anita Žumer

15. marec 2026  

Črni vrh (1543 m)  
Pohorje
Smer pohoda: Mislinja – Črni vrh –  
Ribniška koča – Grmovškov dom pod 
Veliko Kopo – Dovže

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 6 – 7 ur
	 Višinska razlika: 920 m
Vodnika: Anita Žumer in Miro Plešec

12. april 2026 

Suhi vrh (1313 m)  
Notranjsko hribovje
Smer pohoda: Veliko Ubeljsko –  
Sv. Brikcij – Suhi vrh – Vojkova koča na  
Nanosu – Razdrto

	 Zahtevnost: lahka (ne)označena pot
	 Čas hoje: 6 – 7 ur
	 Višinska razlika: 820 m
Vodnika: Domin Košir in Anita Žumer

10. maj 2026

Tolminski Kuk (2085 m) in  
Tolminski Migovec (1868 m)  
Julijske Alpe
Smer pohoda: Tolminske Ravne –  
planina Kal – Tolminski Migovec –  
Tolminski Kuk – Tolminske Ravne 

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 8 ur
	 Višinska razlika: 1300 m
Vodnika: Aleš Bök in Domin Košir

24. maj 2026

PROGRAM IZLETNIŠKO – VODNIŠKEGA ODSEKA 2026
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Koštrunove špice (2502 m)  
Zahodne Julijske Alpe
Smer pohoda: Bele Vode – koča Corsi – 
Mojzesova škrbina – Koštrunove špice – 
Škrbina Prednje špranje – Viška planina 

	 Zahtevnost: zelo zahtevna  
	 označena pot (obvezna čelada)
	 Čas hoje: 9 ur
	 Višinska razlika: 1500 m
Vodnici: Mateja Gerečnik in Jelena Justin

14. junij 2026  

Ojstrc / Hochobir (2139 m)  
Karavanke
Smer pohoda: Sedlo Šajda – Kravji vrh  
– Obirsko sedlo – Ojstrc – Kapelška koča  
– Obirska planina – sedlo Šajda

	 Zahtevnost: lahka (ne)označena pot
	 Čas hoje: 7 ur
	 Višinska razlika: 1070 m
Vodnika: Vili Luštrek in Miro Plešec

28. junij 2026

Poldašnja špica (2087 m)  
Zahodne Julijske Alpe
Smer pohoda: Zajzera – koča Grego – 
bivak Gemona – Poldašnja špica –  
Planina Ravna – Ovčja vas

	 Zahtevnost: zahtevna označena pot
	 Čas hoje: 7 ur
	 Višinska razlika: 1100 m
Vodnika: Miro Plešec in Vili Luštrek

12. julij 2026

Polinik (2332 m)  
Karnijske Alpe
Smer pohoda: Plockenhaus – Obere  
Spielbodenalm – Polinik – Plockenhaus

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 7 ur
	 Višinska razlika: 1130 m
Vodnika: Domin Košir in Aleš Bök 

26. julij 2026 

Mrzla gora (2203 m)  
Kamniško Savinjske Alpe
Smer pohoda: slap Rinka – dom na  
Okrešlju – Mrzla gora – dom na  
Okrešlju – slap Rinka

	 Zahtevnost: zelo zahtevna  
	 označena pot (obvezna čelada)
	 Čas hoje: 9 ur
	 Višinska razlika: 1400 m
Vodnici: Jelena Justin in Mateja Gerečnik

9. avgust 2026

Vodnikov Vršac (2194 m) čez Kanjavčeve 
police (pot Mire Marko Debelak)  
Julijske Alpe
Smer pohoda: Zadnjica – Komar –  
Kanjavčeve police – Vodnikov Vršac – 
Prehodavci – Čez Dol – Trenta

	 Zahtevnost: zelo zahtevna  
	 označena pot (obvezna čelada)
	 Čas hoje: 10 ur
	 Višinska razlika: 1600 m
Vodnici: Mateja Gerečnik in Jelena Justin

23. avgust 2026

PROGRAM IZLETNIŠKO – VODNIŠKEGA ODSEKA 2026
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Dolomiti NP Puez Odle

4. – 6 september 2026

2. dan: Sass Rigais (3025 m)
Smer pohoda: koča Firenze – škrbina 
Salieries – Sass Rigais – škrbina Di Mezdi 
– koča Firenze

	 Zahtevnost: ferata B/C  
	 (oprema za ferate)
	 Čas hoje: 7 ur
	 Višinska razlika: 1050 m

3. dan: Seceda (2493 m)
Smer pohoda: koča Firenze – baita Sofie  
– Seceda – Pieralongia – koča Firenze

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 ure
	 Višinska razlika: 600 m
Vodnici: Mateja Gerečnik in Jelena Justin

3 - DNEVI POHOD

Cena: 320 €

2. Boštjanov spominski pohod  
Polhograjsko hribovje

19. september 2026

Grosser Hafner (3026 m) 
Visoke Ture
Smer pohoda: Šport hotel Maltatal 
– koča Katowitzer – Grosser Hafner – 
Šport hotel Maltatal

	 Zahtevnost: zahtevna označena 		
	 pot (obvezna čelada)
	 Čas hoje: 8 ur
	 Višinska razlika: 1400 m
Vodnika: Mateja Gerečnik in Aleš Bök 

20. september 2026

Strma peč (2380 m)  
Zahodne Julijske Alpe
Smer pohoda: planina Pecol – škrbina  
Vandul – sedlo Wiene – Strma peč –  
sedlo Wiene – planina Pecol

	 Zahtevnost: zahtevna označena pot
	 Čas hoje: 9 ur
	 Višinska razlika: 880 m
Vodnika: Vili Luštrek in Miro Plešec

11. oktober 2026

PROGRAM IZLETNIŠKO – VODNIŠKEGA ODSEKA 2026

Prednost pri prijavi imajo člani PD Medvode, 
ki redno obiskujejo društvene ture.

1. dan: Kleine Cirspitze (2520 m) in  
Gran Cir (2592 m)
Smer pohoda: prelaz Gardena – Kleine 
Cirspitze – Gran Cir – koča Jimmy –  
prelaz Gardena

	 Zahtevnost: ferata B/C  
	 (oprema za ferate)
	 Čas hoje: 5 ur
	 Višinska razlika: 500 m
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Königstuhl (2336 m)  
Nockberge
Smer pohoda: Dr. Josef Mehrlhütte –  
Rosaninsee - Königstuhl – Friesenhal-
shöhe - Seenock – Vogelsangberg –  
Sauereggnock – Stubennock - Dr. Josef 
Mehrlhütte 

	 Zahtevnost: lahka označena pot 
	 označena pot
	 Čas hoje: 7 ur
	 Višinska razlika: 800 m
Vodnici: Jelena Justin in Mateja Gerečnik

25. oktober 2026

Pohod po poteh soseske zidanice Drašiči  
Bela Krajina
Organiziran pohod

	 Zahtevnost: lahka označena pot,  
	 11 km 
Vodnika: Domin Košir in Anita Žumer

14. november 2026

PROGRAM IZLETNIŠKO – VODNIŠKEGA ODSEKA 2026

Pohod v neznano 
Organiziran pohod

	 Zahtevnost: lahka zimska tura
	 Čas hoje: 3 – 4 ure
	 Višinska razlika: max. 350 m
Vodnika: Miro Plešec in Vili Luštrek

13. december 2026

PROGRAM SENIORSKEGA ODSEKA 2026

Bukov vrh (832 m)   
Škofjeloško hribovje
Smer pohoda: Hotovlja – Bukov vrh – 
Pasja ravan – Kremenk – Vinharje –  
Sv. Urban – Gorenja Dobrava

	 Zahtevnost: lahka zimska tura
	 Čas hoje: 4 ure
	 Višinska razlika: 460 m
Vodnika: Vili Luštrek in Miro Plešec

21. januar 2026

Dobrava (575 m)  
Julijske Alpe
Smer pohoda: Bohinjska Bistrica –  
Žlan – Polje

	 Zahtevnost: lahka zimska tura
	 Čas hoje: 3 – 4 ure
	 Višinska razlika: 60 m
Vodnika: Miro Plešec in Domin Košir

11. februar 2026

Vovar (940 m)  
Kamniško Savinjske Alpe
Smer pohoda: Brezje nad Kamnikom – 
Vovar – Gozd – Krivčevo

	 Zahtevnost: lahka zimska tura
	 Čas hoje: 2 – 3 ure
	 Višinska razlika: 320 m
Vodnika: Miro Plešec in Vili Luštrek

15. marec 2026
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PROGRAM SENIORSKEGA ODSEKA 2026

Ramšakov vrh (970 m) 
Karavanke
Smer pohoda: Vinska gora – Gonžarjeva 
peč – Radojč – Ramšakov vrh – Lopatnik 
– Vinska gora

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 ure
	 Višinska razlika: 520 m
Vodnika: Domin Košir in Miro Plešec

16. april 2026

Španov vrh (1334 m)   
Karavanke
Smer pohoda: Planina pod Golico –  
Savske jame – Markljev rovt – Križovec  
– Črni vrh – Španov vrh – Prihodi

	 Zahtevnost: lahka (ne)označena pot
	 Čas hoje: 4 ure
	 Višinska razlika: 350 m
Vodnika: Vili Luštrek in Miro Plešec

20. maj 2026

Po planinah Košute (1580 m)  
Karavanke
Smer pohoda: Planina Spodnja Dolga  
njiva – Tegoška planina – planina  
Pungrat – planina Šija – planina Kofce – 
Matizovec

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 – 5 ur
	 Višinska razlika: 500 m
Vodnika: Vili Luštrek in Miro Plešec

10. junij 2026

Poludnik (1999 m)  
Karnijske Alpe
Smer pohoda: Brška planina – Poludnik  
– Poludniška planina – Brško jezero

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 – 5 ur
	 Višinska razlika: 600 m
Vodnika: Miro Plešec in Domin Košir

15. julij 2026

Veliki Snežnik (1796 m)  
Notranjsko hribovje
Smer pohoda: planinski dom na Sviščakih 
– Veliki Snežnik – Mali Snežnik –  
Grda jama – Sviščaki

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 – 5 ur
	 Višinska razlika: 850 m
Vodnika: Vili Luštrek in Miro Plešec

19. avgust 2026

Velika Zelenica (2114 m)  
Kamniško Savinjske Alpe
Smer pohoda: planina Ravne – Zelene 
trate – Velika Zelenica – Dolga Trata – 
Planina Ravne

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 5 ur
	 Višinska razlika: 610 m
Vodnika: Vili Luštrek in Miro Plešec

16. september 2026
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PROGRAM SENIORSKEGA ODSEKA 2026

Fužinske planine  
Julijske Alpe
Smer pohoda: planina Blato – planina  
Pri jezeru – planina Dedno polje –  
planina V Lazu – planina Blato

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 5 ur
	 Višinska razlika: 560 m
Vodnika: Miro Plešec in Vili Luštrek

21. oktober 2026

PROGRAM MLADINSKEGA ODSEKA 2026

Možic (1602 m 
Julijske Alpe
Smer pohoda: Bohinjsko sedlo – Lajnar – 
Možic – Bohinjsko sedlo

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 – 5 ur
	 Višinska razlika: 400 m
Vodnica: Mojca Resnik

7. marec 2026

Osolnik (858 m)  
Polhograjsko hribovje
Smer pohoda: Sora – Osolnik – Puštal

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 5 ur
	 Višinska razlika: 510 m
Vodnica: Mojca Resnik

18. april 2026

Koča na Blegošu(1391 m)  in  
Blegoš (1562 m)  
Škofjeloško hribovje
Smer pohoda: Črni Kal – koča na Blegošu  
– Blegoš – Črni Kal
Mlajši učenci samo do koče, starejši do  
vrha Blegoša.

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 – 5 ur 
	 Višinska razlika: 288 m do koče, 		
	 459 do vrha Blegoša 

10. oktober 2026

Dom na Govejku (734 m)  
Polhograjsko hribovje
Smer pohoda: Trnovec – Dom na Govejku 
– Trnovec 

	 Zahtevnost: lahka označena pot
	 Čas hoje: 4 ure
	 Višinska razlika: 340 m
Vodnica: Mojca Resnik

12. december 2026

Vodnika: Mojca Resnik + prost vodnik PD Medvode
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PRIREDITVE

Smučišče Rudno – Železniki 
54. tradicionalne smučarske 
tekme v veleslalomu.

Slavkov dom na Golem brdu

Slavkov dom na Golem brdu se nahaja 
na nadmorski višini 396 m. Dom je nizko 
nad dolino  in je lep razgled na bljižnjo 
oklico. Na vzhodni strani se nad dolino 
dviga gozdnati Bormes, ki zakriva pog-
led na Ljubljano, na južni strani se vleče 
greben Toškega čela, zahodno od doma 
se dviga pobočje Jeterbenka in takoj za 
domom je vzhodno pobočje Golega brda.
Dom je bil odprt leta 1950  in so ga poi-
menovali po Slavku Čarman, alpinistu in 
revolucionarju. V letih 1959 in 1960 je bil 
dom adaptiran in povečan, kasneje pa se 
je dom večkrat obnavljal, posodabljal in 
razširil.

V Slavkovem domu obratuje gostišče, ki 
je stalno odprto, razen ob ponedeljkih. 

Vabljeni!
Slavkov dom, telefon: 01 361 12 42

PLANINSKO DRUŠTVO MEDVODE
Golo brdo 8
1215 Medvode
pdmedvode@pzs.si

25. 01. 2026        

30. 05. 2026       Srečanje MDO Ljubljana

10. 06. 2026      	

13. 06. 2026       Dan slovenskih planincev

04. 07. 2026      	Od Jakoba do Jakoba, tradicionalni pohod 

Veteranske tekme

Obletnica postavitve    	                                  
smerne plošče. 

Srečanje na Polhograjski Grmadi, 898 m.
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KATEGORIJE ČLANSTVA	    PRIPOROČENA ČLANARINA V €

VRSTE IN VIŠINA ČLANARINE ZA LETO 2026

A

A/d in A/i

B

B/d in B/i

B1

S + Š

S + Š/d in S + Š/i

P + O

P + O/d in P + O/i

IN

IND
D

Aktivni obiskovalec domačih in tujih gora  
z največjim obsegom ugodnosti
Družinski popust, popust za invalide
Polnoletna oseba, aktivni obiskovalec domačih  
in tujih gora z osnovnim obsegom ugodnosti
Družinski popust, popust za invalide
Oseba starejša od 65. let z osnovnim obsegom  
ugodnosti
Srednješolec ali oseba s statusom študenta do 
vključno 26. leta starosti z osnovnim obsegom  
ugodnosti
Družinski popust, popust za invalide
Predšolski ali osnovnošolski otrok z osnovnim  
obsegom ugodnosti
Družinski popust, popust za invalide
Invalidna oseba in oseba s posebnimi potrebami z 
omejenim obsegom ugodnosti brez zavarovanja
Družinski popust brez zavarovanja 
Pridružen član

72

65

35

28

26

23

18,40

12

9,60

10

8
10

KJE VSE SEM BIL/BILA

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

Postanite član velike slovenske planinske 
družine. Člani Planinske zveze Slovenije 
smo aktivni obiskovalci in ljubitelji gora, 
narave nasploh in z njima povezanimi ak-
tivnostmi. Zaživite »planinstvo kot način 
življenja«, podprite naše dejavnosti in 
(iz)koristite številne ugodnosti, ki jih pri-
naša članstvo.
Članarino lahko poravnate preko spleta 
ali v TIC Medvode (na železniški postaji).

V PRIMEU NESREČE  
POKLIČITE 112.
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KJE VSE SEM BIL/BILA

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

ŽIG ŽIG ŽIG ŽIG

ŽIG ŽIG ŽIG
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Planinsko društvo Medvode 2026


